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Pourquoi s’approprier l’IA dans l’enseignement ?

Renverser le 
paradigme de la 

performance au profit 
des apprentissages

S’interroger sur le 
travail personnel de 

l’élève dans et hors la 
classe

Accompagner les 
élèves pour utiliser 

l’IA de manière 
constructive



Comment ? 
Evaluer la performance 

de l’IA



Une activité d’écriture à la maison 

• Vous allez choisir cinq objets de votre vie, de votre quotidien. Ces
objets peuvent vous être chers ou non. Pour chaque objet, vous
rédigerez un texte de 100 mots environ.

• Vous pouvez vous inspirer du poème « La Bougie » de Francis
Ponge ou des trois textes qui suivent (extraits de La première gorgée de bière
de P.Delerm, de Du côté de chez Swann de M.Proust, et d’une production personnelle
dans laquelle un objet parle à la première personne).

• Il faut décrire, raconter, exprimer ses sentiments, pensées et
émotions.

1. A l’origine du projet
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Activité 1 : amener les élèves aux mêmes constats sur l’IA en comparant des 
productions originales aux productions de l’IA

• Le ventilateur :

 Je suis là, dans mon lit. Laissée comme morte étouffée par la chaleur, quand soudain, je sens un 

petit courant d’air. Je me sens renaitre, ma chambre a une température de plus en plus respirable. Je lève 

la tête et je vois un des appareils les plus fantastiques, la ventilateur, sauveur de la canicule.

 Ma mère est là, à côté du ventilateur, c’est elle qui voyant que je mourrais sous cette étouffante 

chaleur, a allumé cette merveille. Je décide alors de dormir tout l’été avec cette douce brise d’air frais, cet 

air qui m’empêche de sombrer dans la folie.

 Ah, je ne te remercierais jamais assez, oh toi l’inventeur du ventilateur.              

2. Devenir un ZeroGPT :
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• Activité 1 : amener les élèves aux mêmes constats sur l’IA en comparant des productions originales 
aux productions de l’IA

Le parapluie :

 C’est un parapluie noir avec des fleurs rouges, il est posé devant la porte d’entrée pour ne pas mouiller la 
maison.

 Il pleut dehors, je dois aller au collège. J’attrape mon parapluie, je l’ouvre et je pars en direction du collège. 
Je sens les gouttes d’eau tomber et j’entends leurs bruits sur mon parapluie, les petits plics-plocs réguliers sont 
agréables à écouter.

 J’entends et je sens l’odeur de la pluie mais je ne suis pas mouillée. Autour de moi les gens courent pour 
aller s’abriter, je me sens comme protégée par un bouclier à l’écart de tout ce monde agité.

 Heureusement que tu es là, mon parapluie.

2. Devenir un ZeroGPT :
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• Activité 1 : amener les élèves aux mêmes constats sur l’IA en comparant des productions 
originales aux productions de l’IA

2. Devenir un ZeroGPT
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2. Devenir un utilisateur averti : à quelles conditions ? 
• Activité 2 : évaluer une production (origine non indiquée d’abord) puis rédiger collectivement les scripts
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• Activité 2 : évaluer une production (origine non indiquée d’abord) puis rédiger collectivement les scripts

3. Devenir un utilisateur averti : à quelles conditions ? 
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3. Devenir un utilisateur averti : à quelles conditions ? 
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3. Devenir un utilisateur averti : à quelles conditions ? 
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3. Devenir un utilisateur averti : à quelles conditions ? 
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3. Devenir un utilisateur averti : à quelles conditions ? 
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3. Devenir un utilisateur averti : à quelles conditions ? 
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[…]



3. Devenir un utilisateur averti : à quelles conditions ? 
a. tie
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3. Devenir un utilisateur averti : à quelles conditions ? 
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[…]



Devenir un utilisateur averti : à quelles conditions ? 
• Question : Que pensez-vous de la production de Chat GPT ?

3. Devenir un utilisateur averti : à quelles conditions ? 
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Bonne expression

Améliorations

Connaissances
Structuration (organisation, 
paragraphes)

Ne répond pas strictement aux 
attendus (introduction, arguments, 
conclusion)

Expression différente de la nôtre

Exemples d’autres pays

Exemples à vérifier



Devenir un utilisateur averti : à quelles conditions ? 
• Question : Quelles compétences/ quels outils avez-vous convoqués pour 

donner les bonnes commandes à Chat GPT ?

➢ Lecture et compréhension 

➢ Connaissance des attendus sur l’argument et sur le sujet de réflexion

➢ Évaluation et régulation

• = bon niveau d’expertise

3. Devenir un utilisateur averti : à quelles conditions ? 
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Comment ? 
Partir d’une 

production de l’IA



Chat GPT : un premier jet à améliorer pour développer 
les compétences en écriture créative

4. Chat GPT : un premier jet à améliorer pour développer les compétences en écriture créative
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• Activité 1 : Lire le texte et évaluez-le ( « c’est qui qui l’a écrit ? »)

1. 4. Chat GPT : un premier jet à améliorer pour développer les compétences en écriture créative
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• Activité 2 : Améliorez le deuxième paragraphe en suivant les conseils et 
remarques

- Écriture individuelle
- Mise en commun pour une écriture collaborative avec mention des outils 

employés

• Activité 3 : écriture individuelle : améliorez le texte (deux à trois paragraphes 
selon les élèves) 

1. 4. Chat GPT : un premier jet à améliorer pour développer les compétences en écriture créative
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Des résultats satisfaisants dans l’ensemble

• Dans le village où je vivais, tout était différent. C'était en 1942, pendant la Seconde Guerre 
mondiale, et notre vie était devenue un puzzle éparpillé. Je m'appelle David, un enfant juif, et 
chaque jour portait son lot de changements et de défis.

• Version élève 1 : 

• Dans le vaste village où je vivais, tout avait grandement changé ; je ne reconnaissais 
plus rien. C'était en 1942, durant la terrible et sanglante Seconde Guerre mondiale, 
année qui m’a traumatisée. Nous étions passés d’une vie banale de petits garçons 
jouant après l’école à une vie qui n’était que peur et soupçon. Notre vie était devenue 
un puzzle éparpillé dans l’obscurité noire. Je m'appelle David, un enfant juif, et chaque 
jour nous vivions entre  vie et mort. 

4. Chat GPT : un premier jet à améliorer pour développer les compétences en écriture créative
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Des résultats satisfaisants dans l’ensemble
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4. Chat GPT : un premier jet à améliorer pour développer les compétences en écriture créative



Des résultats satisfaisants dans l’ensemble
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4. Chat GPT : un premier jet à améliorer pour développer les compétences en écriture créative



Bilan
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Rapidité de génération 
du texte

Ecriture de l’IA adaptée 
à ce travail

IA : mise à distance du 
texte 

Focalisation sur 
l’épaississement du 

texte

Posture d’écrivain

La tentation de l’IA

4. Chat GPT : un premier jet à améliorer pour développer les compétences en écriture créative



Lecture / écriture 
Enrichir, compléter, nuancer le commentaire d’une IA



Enrichir, compléter, nuancer le commentaire d’une 
IA

➢Ajout d’élément de compréhension : reformulation « ils sont l’un à côté de 
l’autre, se serrant dans les bras et se remémorant les souvenirs » (« Paris at 
night »)

➢Ajout de citations 
➢Ajout d’un exemple et de son explication : »Paul est représenté comme un 

héros de guerre et finit comme un homme affreux et avare »
➢Ajout de procédé : « métaphore qui déshumanise le labeur quotidien », 

« répétition », « lexique péjoratif »



Enrichir, compléter, nuancer le commentaire d’une 
IA

➢Ajout d’éléments d’interprétation : «Les oiseaux vivent dans la joie tandis que 
l’être humain est inspiré par la société », « Les oiseaux ont des valeurs, 
contrairement aux humains » (…), « Le paysage est triste et monotone, comme 
la vie des ouvriers »/ « message d’espoir et de révolte » / « La maladie illustre la 
fatigue physique et morale des ouvriers » (« Le paysage changeur ») ; «on 
assiste à une inversion : les personnages sont dévalorisés au profit des 
assiettes qui « tiennent debout » et sont donc personnifiées » (« La cène »), 
«plus la lumière se concentre sur eux, plus nous ressentons leur amour » 
(« Paris at night »).

➢Ajout de nuances, voire d’objection : « l’humour est moins fort que le caractère 
irrespectueux de Prévert à l’égard de la religion » (« La Cène »)



Enrichir, compléter, nuancer le commentaire d’une IA, les 
réponses des élèves

Bénéfices : 
- Tremplin pour prolonger ou construire sa propre interprétation 
- Tremplin : compréhension première 
- Dialogue et valorisation de sa propre interprétation (autorisation de la consigne) : interprétation 

personnelle considérée valide si fondée sur le texte, quelle qu’elle soit 
- Démonstration : exemple de commentaire composé, exemple de rédaction d’une argumentation 

littéraire

Inconvénients : 
- Inhibition de son interprétation
- Commentaire pas assez caviardé 
- Veiller à mieux différencier (élèves faibles compreneurs)



Lire : Prévert or not Prévert ?

1. Lire les deux textes, les comprendre. Identifiez selon vous lequel des 
deux est de Prévert et lequel a été produit par une IA et justifiez votre 
réponse. (Réinvestir les connaissances et compétences de lecture de 
la séquence)

2. Par groupes, discutez vos réponses, tentez un accord et notez les 
différentes justifications apportées. 

3. Mise en commun (objet du bilan) 







Retour sur la séance 9 : Prévert or not Prévert ?
Les réponses des élèves (orales et écrites)



Retour sur la séance 9 : Prévert or not Prévert ?
Les réponses des élèves (orales et écrites)

A. Justifications thématiques (thèmes, liens, tonalités) langage simple, univers familier
▪ Corpus 1, texte 1 : guerre, caricature, ironie, antimilitarisme, satire

Liens avec le poème « Composition française », critique et dénonciation, dénonce guerre, religion, richesse

Dénonciation de guerre, de la misère, de l’hypocrisie et des puissants (« les gens importants », « prêtre »). Monde 

injuste , autoritaire et violent, qui exploite les petites gens (l’enfant regarde la vitrine, un soldat passe, tend un fusil, 

applaudissent)

Corpus 1, texte 2 : Liens avec « Le Cancre » (« il dit oui avec le cœur il dit non avec la tête »), avec « Inventaire » 

(énumération qui paraît désordonnée)

Corpus 2, texte 1 : Référence à l’amour « l’amour, c’est pas toujours facile ». Lyrisme : sentiments et émotions / trop 

concentré sur l’amour, pas assez varié dans les idées et la fantaisie, référence aux oiseaux

Corpus 2, texte 2 : humour : « je poussais des cris d’animaux je gueulais comme un homme et ça me plaisait » / 

Oiseau = propres sentiments : « le pinson n’est pas gai, il est triste quand il est triste ». Référence aux oiseaux.

Simplicité des sentiments avec choses simples : jouer avec ses pieds, ça le rend heureux, référence à l’enfance.

Satire des puissants (Napoléon = dromadaire) 



Retour sur la séance 9 : Prévert or not Prévert ?
Les réponses des élèves (orales et écrites)

A. Justifications stylistiques : 
▪ Corpus 1, texte 2 : personnification de l’effort humain, parallélisme et anaphore au début, joue sur les mots 

(penseur, divinateur, empereur sauteur, farceur, emmerdeur = dérision), sur le sens, joue sur l’humour et la 
fantaisie (anaphore et énumération)

ressemblance avec « Le cancre » et « Inventaire » (il dit oui / il dit non, mots désordonnés), rabaisse, ridiculise les 
émotions fortes (tristesse, malheur, insomnie et ennui).
Anaphore (l’effort humain, le grand, la tête). Critique la société : ouvriers travaillent trop (la misère le profit le travail 
la tuerie, la tristesse, ennui / lui qui a planté la vigne ). La misère : « il se nourrit de mauvais rêves » « et il se saoule 
avec le mauvais vin de la résignation » :métaphores qui montrent la misère et le désespoir. Gradation : « et il forge 
sans cesse la chaîne/ la terrifiante chaîne où tout s’enchaîne/ la misère le profit le travail la tuerie/ la tristesse le 
malheur l’insomnie et l’ennui/la terrifiante chaîne d’or) = monde désemparé.

Musée, énumération des  grands portraits (gradation inversée de l’empereur au farceur) : ridiculise les puissants.

▪  Corpus 1, texte 1 : métaphore des ailes, oiseaux = symbole de la liberté, support des sentiments « parfois ça crie, 
parfois ça mord »

Corpus 2, texte 2 : jeu sur les sons (tim tam tom), jeu sur le sens (inversion de l’expression « bête comme ses pieds » 
/ « bête comme l’homme », métaphore originale (bouche et piments rouges)



Retour sur la séance 9 : Prévert or not Prévert ?

➢Discussions riches, désaccords argumentés, rebondissements

➢Multiplicité des indices thématiques et stylistiques qui donne lieu 
à un commentaire fourni.

➢Convocation des savoirs : une procédure pas toujours efficace.

➢Savoirs non-conscients, familiarité non-verbalisée.



Comment ?

S’autoévaluer avec l’IA



Chat GPT peut-il permettre une évaluation individualisée ? 
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5. Chat GPT peut-il permettre une évaluation individualisée ? 
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5.Chat GPT peut-il permettre une évaluation individualisée ? 

Des conseils précis et pertinents, mais le langage est-il toujours adapté aux élèves ? 

• « Vous avez bien exprimé deux points de vue opposés sur la question de savoir si le témoignage peut être efficace 
pour représenter la réalité. 

• Vous avez utilisé des exemples concrets , comme les survivants de la Shoah , pour étayer votre argumentation.

•

• Ce qui peut être amélioré : 

• La structure de votre réponse peut être plus claire .Vous pourriez diviser votre réponse en deux parties distinctes : 
une pour les arguments en faveur de l’efficacité du témoignage , et une pour les arguments contre. » 
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Des conseils précis et pertinents, mais le langage est-il toujours adapté aux 
élèves ? 

• «    Réussites :

1. Identification d'un aspect pertinent : L'argument soulève une question importante 

concernant la subjectivité de l'auteur et son impact sur la représentation des 

personnages et des idéologies dans les œuvres artistiques.

2. Exemple illustratif : L'exemple hypothétique fourni (l'auteur favorisant un personnage 

particulier et promouvant ses propres opinions politiques à travers ce personnage) 

illustre efficacement le point de vue exprimé. »

5.Chat GPT peut-il permettre une évaluation individualisée ? 
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Des conseils précis et pertinents, mais le langage est-il toujours adapté aux 
élèves ? 
• « Améliorations possibles :

1. Clarté de l'argumentation : L'argument pourrait bénéficier d'une meilleure clarification de la relation 

entre la perspective de l'auteur, la représentation des personnages et les opinions politiques 

véhiculées dans l'œuvre. Une explication plus détaillée sur la façon dont ces éléments interagissent 

serait utile.

2. Exploration plus approfondie : L'argument pourrait être renforcé en explorant davantage les 

implications de cette subjectivité de l'auteur sur la réception de l'œuvre par le public. Comment cela 

peut-il influencer l'interprétation des spectateurs et leur réaction à l'œuvre ?

3. Considération de contre-arguments : En ajoutant une réflexion sur les limites de cette idée et sur les 

contre-arguments potentiels, l'argument gagnerait en robustesse et en nuance. »

5.Chat GPT peut-il permettre une évaluation individualisée ? 



Comprendre les 
gestes du brouillon
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Réponses à la première colonne Pour quelle raison ? Dans quel 
but ?

Quels éléments ChatGPT a-t-
il déplacés ?

Il a déplacé mes exemples, pour dire 
que les preuves matérielles étaient 
importantes.

Il n’a rien déplacé , il a juste ajouté ou 
supprimés des éléments

Il a déplacé certaines idées pour 
rassembler toutes les idées qui se 
ressemblent 

Exemple déplacé dans l’introduction

ChatGPT a déplacé lorsque j'ai 
mentionné la parole et d'autres 
exemples pour les mettre au début.

Pour faire comprendre que les preuves 
sont importantes.

Pour que mon argument soit plus 
structuré

Pour que l’argument sois plus organisé 
et plus agréable à lire et à comprendre.

Clarté

Pour améliorer la fluidité et la structure 
des idées

Pour mettre un ordre et mettre en 
priorité les exemples concrets.

5.Chat GPT peut-il permettre une évaluation individualisée ? 

GREID Lettres
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Quels éléments ChatGPT a-t-
il supprimés ?

Avis personnel “Selon moi...”

Il a supprimé le "oui" et a donné 
directement la réponse en commençant 
avec un exemple

Informations ne servaient pas mon 
argument
Affaiblit la fiabilité de l’argument

Pour mieux expliquer le contexte et 
enlever les mots qui encombrent 
mon argument.

Quels éléments ChatGPT a-
t-il remplacés ?  Par quoi ?

Il a remplacé mes explications pas très 
logiques par des explications plus 
concrètes.

Il a remplacé certains mots par des mots 
plus qualifiés comme « une vision inverse à 
la nôtre » par « une perception qui diffère 
de la nôtre »

Remplacement du “Selon moi” par 
“Lorsque nous examinons les différentes 
œuvres artistiques”

Pour le rendre plus facile à 
comprendre et fluide.

Pour enrichir la qualité de notre 
écriture, donc de notre propos.

Parce que mon idée était surtout 
faite d’exemples mais pas assez 
développée.

Pour avoir plus de neutralité

5.Chat GPT peut-il permettre une évaluation individualisée ? 
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Quels éléments ChatGPT a-t-il 
ajoutés ?

Il a ajouté plus d'explication à mes 
exemples.
« D’une part »,  « D’une autre 
part »*. «  premièrement » , 
« deuxièmement »

Il ajouté une conclusion à la fin de 
chaque réponse.

Il a ajouté plus d'explications
dans mes exemples et des mots
qui dégagent des sentiments et
qui améliorent mon argument.

Pour dire que c’est la première 
partie 

Pour ajouter le plus de précisions 
possibles et bien clôturer notre 
pensée.

Car je n'avais pas approfondi
les explications de mes exemples 
en expliquant le plus précisément 
possible.

Autres modifications Reformulation des phrases Plus de cohérence et de lisibilité

5.Chat GPT peut-il permettre une évaluation individualisée ? 
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➢ L’évaluation par Chat GPT est plutôt comprise par les élèves qui 
mettent en avant des points importants et comprennent mieux les 
conseils grâce à la réécriture de leurs arguments par l’IA  

Structuration 
Reformulation 
Fluidité
Clarté, logique
Moins de répétitions
Séparation des idées
Précision
Enrichissement et connaissances

Exemples plus détaillés
Explications plus nombreuses

Bilan 

➢ Les explications sont précises et adaptées à chaque contenu.
« Je n’ai pas appris à développer un argument mais plutôt à reformuler et améliorer la structure d’un argument. »
« Mes phrases sont souvent très longues : je dois les rétrécir et ajouter des exemples ».

 

5.Chat GPT peut-il permettre une évaluation individualisée ? 
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• Mais …

➢ Certains élèves (très peu) ne relèvent qu’un ou deux éléments.

➢ Quelques-uns (très peu) ne comprennent pas toujours bien les conseils produits et trouvent 
que c’est un peu trop long.

➢ L’activité nécessite d’avoir déjà travaillé avec les élèves l’argumentation.

 

Chat GPT peut-il permettre une évaluation individualisée ? 
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1. Chat GPT peut-il permettre une évaluation individualisée ? 

• Mais …

➢ Plusieurs élèves pointent la difficulté de l’IA à entrer dans les pas de leur pensée : 
• -     Moins « naturel »

- Détails et explications pas adaptés à mon idée 

- Cela ne vient pas de moi : je ne pourrais donc pas savoir si j’ai fait des erreurs

➢ Une appréciation ou une « correction » parfois erronées ou critiquables : 
- Neutralité absolue en troisième ?

- « Selon moi ChatGPT a su exploiter ma réponse en la complétant. Ce sont deux manières différentes d’écrire et de « penser ». Donc pour moi 
cela n’est pas comparable car ChatGPT n’a pas forcément approfondi ma réponse comme il me l’avait conseillé. »

- « Je trouve qu’elle n’a fait que reformuler mes arguments plutôt que ds les enrichir. Il manquait par exemple, des exemples dans mes 
arguments, ce que ChatGPT n’a pas rajouté. »

•  



Comment ?

Accompagner les élèves pour une
utilisation autonome de l’IA au service 

des compétences d’écriture



Production 
initiale des 
élèves

• 1ère étape : « Vous devez transformer le récit explicatif et 
documentaire sur la bataille de Verdun en récit 
romanesque. (Ce texte n'est pas évalué sous forme 
d'une note mais nous aidera à apprendre comment on 
raconte un fait historique sous une forme romanesque. 
N'utilisez pas d'IA : nous verrons comment utiliser l'IA de 
manière intelligente).

• Vous raconterez un assaut lors de la bataille de Verdun 
du point de vue d'un jeune soldat nommé Mathieu en 
vous inspirant des informations historiques données 
dans les documents suivants :

• -www.museedelagrandeguerre.com/histoire-grande-
guerre/verdun/

• - et le site de Lumni  : La bataille de Verdun - Vidéo | 
Lumni »

https://www.museedelagrandeguerre.com/histoire-grande-guerre/verdun/
https://www.museedelagrandeguerre.com/histoire-grande-guerre/verdun/
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https://www.museedelagrandeguerre.com/histoire-grande-guerre/verdun/
https://www.museedelagrandeguerre.com/histoire-grande-guerre/verdun/
https://www.museedelagrandeguerre.com/histoire-grande-guerre/verdun/
https://www.lumni.fr/video/la-bataille-de-verdun-apocalypse-la-1ere-guerre-mondiale
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Deuxième 
étape : 
découverte 
et prise en 
main 

• Découverte et présentation de l’IA : 
fonctionnement de l’IA + utilisations de 
l’IA par les élèves (quizz sur les leçons, 
demande d’explications sur un cours, ou 
faire à ma place)

• Qu’est-ce qu’un prompt ? 

• Tâtonnements libres : par deux, à partir 
de vos textes, rédigez des prompts qui 
permettent de développer vos 
compétences en écriture, d’apprendre à 
mieux écrire. 



« Donne-moi des conseils pour rédiger mon 
texte »
• Quelques points clés pour cette transformation :
• Créer des personnages : Donner vie à des personnages fictifs qui vivent la bataille de Verdun permet 

de mieux humaniser l’histoire. Dans l'exemple ci-dessus, Henri et Louis sont des soldats avec des 
émotions et des pensées personnelles, rendant l’expérience de la guerre plus vivante.

• Montrer les émotions et la souffrance : Les personnages ressentent la peur, la fatigue, la tristesse et 
la terreur. L'horreur de la guerre n’est pas seulement une question de faits, mais de ce qu’elle fait aux 
hommes.

• Peindre une atmosphère réaliste et immersive : Décrire les sons, les odeurs, les paysages dévastés 
par la guerre (la boue, la poussière, les explosions) permet de créer une ambiance visuelle et 
sensorielle forte, plongeant le lecteur dans l'expérience vécue.

• Utiliser la tension et l’incertitude : La guerre est pleine de moments de tension et de confusion. Cela 
se reflète dans la façon dont les personnages réagissent à chaque explosion, chaque ordre, chaque 
nouvelle menace. L’incertitude constante sur la survie ajoute du réalisme à l’histoire.

• Refuser une explication historique simpliste : L’aspect documentaire peut être contenu dans des 
dialogues ou des réflexions des personnages, mais l’accent doit être mis sur les émotions et les 
relations humaines. Cela permet de toucher l’aspect universel de la guerre, au-delà des dates et des 
faits.



« Donne-moi des conseils pour améliorer mon 
texte » 
• 1. Construire une narration captivante
• Point de vue : Choisir un point de vue cohérent (ici, celui de Mathieu, un jeune soldat) 

permet de plonger le lecteur dans l’histoire. Le point de vue interne (dans la tête du 
personnage) est très efficace pour un récit romanesque car il permet de faire ressentir les 
émotions du personnage.

• Temps de narration : Utiliser le présent ou le passé simple crée un rythme dynamique. Le 
présent donne une sensation d'immédiateté, comme si l’action se déroulait sous nos yeux. 
Le passé simple peut créer un effet de distance, un peu comme si l’histoire était déjà 
racontée, ce qui peut être plus adapté à certains récits historiques.

• 2. Crée des personnages profonds et crédibles
• Montrer au lieu de dire : Au lieu de simplement dire que ton personnage est effrayé, tu peux 

décrire ses actions, ses sensations. Par exemple, "Ses mains tremblaient, et il serra son fusil 
plus fort pour ne pas qu’il lui échappe." Cela montre sa peur sans la dire directement.

• Les émotions : Utilise des métaphores et des comparaisons pour rendre les émotions plus 
vivantes. Par exemple, plutôt que de dire "Mathieu avait peur", tu pourrais dire "La peur 
dévorait ses entrailles comme une bête affamée".



Trop long pour l’élève

• Vous avez dit : as-tu des conseils moins longs ?
• ChatGPT a dit :
Bien sûr ! Voici des conseils plus concis pour améliorer ton écriture :
• Soigne les descriptions : Utilise les cinq sens (vue, ouïe, toucher, 

odorat, goût) pour rendre ton environnement vivant.
• Montre, ne dis pas : Au lieu de dire "Mathieu a peur", montre-le par ses 

actions : "Ses mains tremblaient, et il serra son fusil."
• Varie les phrases : Alterne entre phrases courtes (pour l’intensité) et 

phrases longues (pour ralentir l’action).
• Sois précis : Choisis des mots exacts pour renforcer l’effet de tes 

descriptions (ex : "explosion" au lieu de "bruit").



Vous avez dit :
je n'ai pas très bien compris ce que tu as dit

• ChatGPT a dit : Pas de souci, je vais être plus clair ! Voici des conseils plus simples et 
concis pour améliorer ton écriture :

• Décris les détails : Au lieu de dire "le ciel est gris", dis "le ciel est bas, tout gris, et lourd 
comme un fardeau". Ça aide le lecteur à mieux imaginer la scène.

• Fais ressentir les émotions : Si ton personnage a peur, montre-le par ses actions : "Mathieu 
serra son fusil si fort que ses mains en étaient blanches." Plutôt que juste dire "il avait peur".

• Varie les longueurs de phrases : Pour donner du rythme à ton récit, alterne entre phrases 
longues et courtes. Par exemple : "La guerre. Le bruit. Le chaos. Puis un silence lourd."

• Sois précis dans tes mots : Choisis des mots forts. Par exemple, au lieu de dire "beaucoup 
de bruit", tu peux dire "un bruit assourdissant d’obus".

• Joue avec le rythme : Monte la tension quand l’action devient intense, puis ralentis un peu 
quand ton personnage a besoin de souffler.

• Relis et réécris : Après avoir écrit, relis ton texte. Parfois, il y a des passages à changer ou 
améliorer.



Proposition spontanée de l’IA pour s’adapter à 
l’élève
• Exemple d'exercice d’écriture pour t'aider à progresser :
• Essaye de décrire une scène où ton personnage, Mathieu, est pris 

dans un moment de calme avant l’assaut. Comment ses pensées 
évoluent-elles pendant cette attente ? Quelles sont ses peurs ? 
Ce genre de scène permet de développer le côté psychologique 
de ton personnage et de renforcer l'immersion du lecteur.



« Evalue mon texte »
1. Tu respectes bien la forme romanesque
• La consigne demandait de transformer un texte explicatif sur Verdun en récit romanesque, raconté du point de vue d’un 

jeune soldat.
•  Ton texte remplit très bien cet objectif, car :
• tu racontes une histoire vécue à la première personne (« je ») ;
• tu décris des sensations, émotions, images, ce qui est typique d’un récit romanesque ;
• il y a une progression narrative : départ → arrivée à Verdun → assaut → retour au camp.
• Tu n’es pas dans un texte documentaire ni explicatif, mais bien dans un récit.
• 2. Tu respectes la perspective d’un jeune soldat nommé Mathieu
• La consigne impose un narrateur : un jeune soldat.
•  Tu le fais très bien : le texte commence par « Bonjour je me nomme Mathieu… ».
• Petit bémol :
• tu dis que tu étais chez toi en train de faire le ménage et que l’armée vient te chercher directement → c’est une bonne idée 

romanesque, mais historiquement, les soldats étaient mobilisés avant Verdun, pas recrutés porte à porte.
Ce n’est pas très grave pour un exercice romanesque, mais cela peut t’éloigner un peu du contexte réel.



« Evalue mon texte »
5. Ce que tu pourrais améliorer pour coller encore mieux à la consigne
Voici des pistes, pas des critiques :

 Ajouter un peu plus d’émotions personnelles
Par exemple : la peur, l’espoir, la confusion, un souvenir de la maison…
Cela renforcerait encore le côté romanesque.

 Mieux décrire l’assaut lui-même
Tu évoques le bombardement, mais moins l’attaque en elle-même.
Un ou deux détails supplémentaires suffiraient (avancer sous le feu, se mettre 
à couvert, etc.).

 Corriger l’orthographe pour plus de lisibilité
Quelques fautes (ex. « frapper » → « frappé », « on tirer » → « ont tiré », « A parterre 
» → « à terre »…).
Rien de grave, mais ça aiderait.



« Comment améliorer mon texte sans trop le 
changer ? »

 2. Améliorations légères pour rendre le texte plus romanesque
Sans ajouter du contenu nouveau, tu peux renforcer ce que tu as déjà écrit en ajoutant :

 de petites précisions sensorielles
(par exemple : ce que tu entends, sens, vois)

 des émotions très simples
(par exemple « j’avais peur », « j’étais choqué », « je n’arrivais pas à croire ce que je voyais »)

 des connecteurs pour fluidifier le récit
(par exemple : « soudain », « pourtant », « ensuite », « plus tard dans la journée », etc.)
Ces ajouts ne changent PAS l’histoire, mais la rendent plus vivante.

 3. Améliorations historiques faciles (sans tout modifier)
Tu peux rendre ton récit plus crédible sans le modifier, juste en adaptant un détail :
Dire « beaucoup d’obus » ou « des milliers d’obus », plutôt que « 80 M obus » (cela paraît trop énorme pour un seul assaut).
Changer légèrement l’arrivée à Verdun : par exemple « on m’avait demandé de me rendre immédiatement » plutôt que l’armée 
qui vient chez toi (mais tu peux garder si tu veux, car c’est romanesque).



« Améliore mon texte. Compare les deux 
versions. » 

• Éléments ajoutés et modifiés :
• Récit plus introspectif et philosophique : J’ai approfondi les réflexions de Mathieu 

sur le sens de la guerre et la condition des jeunes soldats, leur désillusion, et le 
poids de la survie.

• Affinement des descriptions sensorielles : J’ai enrichi la description de 
l’environnement avec davantage de détails, notamment la sensation de la terre qui 
tremble, la boue qui colle, la fumée, et le bruit assourdissant des obus.

• Ton poétique et mélancolique : Le texte se veut plus poétique, presque 
métaphorique, en cherchant à saisir la guerre dans sa violence et son absurdité, 
mais aussi dans la manière dont elle façonne l’âme humaine. L’idée est de 
transmettre l’expérience de manière plus émotionnelle, moins brute.

• Extension du texte : La version est allongée pour inclure plus de réflexion et 
d’images, tout en restant concentrée sur la quête de sens de Mathieu dans cette 
guerre.



« Améliore mon texte. Compare les deux versions ». 
•  Point supplémentaire A — Meilleure structure narrative
Dans la version améliorée :
• L’histoire suit un fil logique et organisé.
• Les événements sont racontés dans un ordre clair (repos → alerte → départ → arrivée → combat).
• Cela aide le lecteur à se repérer facilement dans la scène.
Dans ton texte :
• Les idées arrivent parfois brusquement.
• La scène manque de transitions, ce qui peut perdre le lecteur.

 Point supplémentaire B — Meilleur rythme de lecture
Version améliorée :
• Le rythme alterne entre moments calmes et brusques, comme dans un vrai récit de guerre.
• Les phrases courtes dans l’action donnent un sentiment d’urgence.
Ton texte :
• Le rythme est plus uniforme, ce qui rend l’action moins intense.
• Les émotions fortes ne ressortent pas autant.



« Comment as-tu amélioré mon texte ? »
• Pour améliorer ton texte, j’ai utilisé plusieurs techniques d’écriture. Voici comment j’ai procédé, point par point :
• 1. Enrichir les descriptions
• J’ai ajouté plus de détails visuels, sonores et sensoriels pour rendre la scène plus vivante :
• Le ciel gris est devenu un « voile de brouillard épais ».
• La terre de Verdun est décrite comme « battue », avec des « cratères remplis d’eau noire ».

Ces ajouts aident le lecteur à mieux imaginer le décor.
• 2. Développer les émotions du personnage
• J’ai approfondi ce que ressent Mathieu :
• Sa peur n’est plus seulement « la peur », mais une sensation précise : « une peur sourde, tapie au fond de son estomac ».
• J’ai décrit la façon dont elle affecte son corps : respiration lourde, mains qui tremblent, gorge serrée.
• 3. Renforcer l’ambiance de guerre
• Pour immerger davantage le lecteur, j’ai intensifié le bruit des canons, le silence entre soldats, la tension dans l’air. Cela 

rend la scène plus dramatique et réaliste.
• 4. Donner du rythme au texte
• J’ai varié les longueurs de phrases, alterné descriptions, émotions et actions. Cela évite la monotonie et crée un rythme 

fluide.
• 5. Ajouter de la profondeur narrative
• J’ai développé le contexte, décrit l’état des soldats, imaginé leur attitude silencieuse. Cela donne plus de poids à la scène.



«Demander des outils 

• Comment susciter des émotions dans un récit?
• Résumé : Comment susciter des émotions dans un récit
• Pour provoquer des émotions dans un récit, il faut d'abord créer des 

personnages crédibles auxquels le lecteur peut s'attacher. Ensuite, il 
est préférable de montrer les émotions plutôt que de les dire, en 
utilisant des gestes, des réactions corporelles et des descriptions 
sensorielles. Le suspense, les contrastes (calme / tension, joie / 
tristesse) et un rythme adapté renforcent aussi l’impact émotionnel. 
Les pensées intérieures du personnage permettent une connexion 
intime avec le lecteur. Enfin, l’ambiance du lieu et les non-dits 
contribuent à créer une atmosphère émotionnelle forte.



Les limites de l’IA

➢Faire à la place / améliorer
➢Donner des conseils 
➢Compréhension de l’évaluation 

et des conseils de l’IA : trop 
longs, pas assez accessibles

➢Corriger mes erreurs

Dernière étape : qu’est-ce qui vous a aidé ? Qu’est-
ce qui ne vous a pas aidé ? 

Prompts utiles à l’apprentissage
➢Demander des outils : 

synonymes, exemples, 
expression des émotions

➢Apporter des « méthodes »
➢Demander des conseils en 

« comment »
➢Evaluer la production, identifier 

les manques et les faiblesses
➢Souligner les erreurs sans les 

corriger / donner des explications

A poursuivre : classez les conseils en différentes catégories. Quels sont ceux qui vous aident le plus ? 
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Conclusion

En conclusion

Bénéfices de l’IA
 

Génération rapide de textes-
supports

Evaluation individualisée possible
Exercice de la métacognition

Conseils explicités sur demande

Limites de l’IA

Expertise et autonomie des 
élèves

Le type d’activités
Tentation de l’IA

Des sous-scripts nombreux

EXPLICITER



Merci. 
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